Bewegungsparcours fiir
Jedermann

Ausgewahlte Gerate starken
Beweglichkeit, Koordination,
Ausdauer und Kraft aller Gene-
rationen. Der Parcours folgt
einem sportwissenschaftlichen
Konzept. Schwierigkeitsstufen
fir Anfanger und Fortgeschrittene
werden mit leicht verstandlichen
Anleitungen erldutert. So macht
es Spal sich fit zu halten!

Kinderspielplatz fiir die
Jiingsten — bei jedem Wetter
Spielmoglichkeiten fordern

die Sinneswahrnehmung und
die Bewegung kleiner Kinder
(ca.o—6Jahre). Der Kinderspiel-
platz bietet einen Pavillon zum
ganzjahrigen Wetterschutz.
Einfach ein guter Treffpunkt.

Naturnaher Spiel- und
Bewegungsplatz fiir Schulkinder
Hier ist viel Platz fiir Kinder von
ca. 6 —12 Jahren fiir freies und
kreatives Spielen, fiir Toben,
Klettern, Hangeln und Balancieren.
Das schult Motorik und
Beweglichkeit. Gestaltet wurde
der Spielplatz zusammen mit
Kindern aus Meckesheim.

Bewegungsplatz fiir

jugendliche Sportler

Mit Trampolingarten, Chill-Ecke
und Mikadowald bietet dieser
Bereich einen Platz fiir jugend-
liche Sportler. Zum Bewegen
laden auch die Slackline

und der Pfostenwald ein.
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Jetzt kommt Bewegung rein...
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Die Anlage wurde von der www.dietmar-hopp-stiftung.de
Dietmar Hopp Stiftung www.alla-hopp.de

gespendet.

Bei Fragen zur Anlage Tel.: 06226 9200-0

wenden Sie sich bitte an Mail: allahopp@meckesheim.de

die Gemeinde Meckesheim: ~ www.meckesheim.de

Benutzungszeiten: Ganzjahrig von 8.00 bis 22.00 Uhr.
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Das alla hopp!-Gelande befindet sich zwischen Steingasse und
SchulstraBe, 74909 Meckesheim. Wir empfehlen die Anreise mit
offentlichen Verkehrsmitteln, dem Fahrrad oder zu Ful3.

Fahrradstellplatze und °—Bike—Ladestation finden Sie an der Anlage.
Mit der S-Bahn:

Linien S5/S51 Ausstieg Meckesheim Bahnhof, ca. 8 Minuten FuBweg
bis zur alla hopp!-Anlage.

Mit dem Bus:

Linie 743 Ausstieg Meckesheim Ortsmitte, liber Steingasse
ca. 2 Minuten FulRweg zur alla hopp!-Anlage.

Mit dem Auto:
Zufahrt tiber SchulstraBe — Parkmoglichkeiten bei der Anlage.

Parkplatze befinden sich in der Ndhe der Anlage (in der SchulstraRe).

GPS-Daten: 49°1913.0“N 8°49°09.8“E
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Jetzt kommt Bewegung rein...
kostenfrei und jeden Tag

www.alla-hopp.de
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Jetzt kommt Bewegung rein ...

Bewegung macht Spal3! Und gemeinsame Bewegung macht
noch mehr SpaR. Hierfiir spendet die Dietmar Hopp Stiftung
19 Anlagen in der Metropolregion Rhein-Neckar. Alle Genera-
tionen sollen sich in den frei zuganglichen Anlagen kostenlos
nach Lust und Laune fit halten und erholen kénnen. Die Aktion
der Dietmar Hopp Stiftung bringt die ganze Region in Schwung!

Damit erreicht alla hopp! drei Ziele:

Bewegung férdern

alla hopp! mochte Menschen jeden Alters und Fitnessgrads
fiir Bewegung begeistern und motivieren. Die Anlagen sind
weitgehend barrierearm.

Begegnung erméglichen
alla hopp! schafft Raum fiir Begegnung und verbindet die
Generationen durch die Freude an der Bewegung.

Gesundbheit schiitzen
Mit Bewegung kdnnen Jung und Alt einen aktiven Beitrag
zum Erhalt der eigenen Gesundheit leisten.

Die alla hopp!-Anlage in Meckesheim
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Trailtreppe
Bewegungsparcours
Raseneidechse
Kleinkinderspielbereich
Picknickbereich
Dschungelbriicke
Wasser-Matsch-Bereich
Spielpavillon mit Ausguck
Trinkwasserbrunnen

alla hopp!-Schirm
Familienkarussell
Kletterkuppel

Hangliegen

Hangematte
Trampolingarten
Mikadowald
Sternpavillon
Hugellabyrinth

Slackline

Pfostenwald
Fahrradstellplatze
E-Bike-Ladestation

WC mit Wickelmoglichkeit

www.alla-hopp.de




